Uchwala Nr XXIV/198/08
Rady Powiatu Kro$nienskiego
z dnia 11 grudnia 2008 r.
w sprawie przyjecia stanowiska dotyczacego przyszloSci Uzdrowisk Iwonicz - Zdrdj
i Rymanow Zdrdj
Na podstawie § 19 ust.5 regulaminu Rady Powiatu Kro$nienskiego - zalacznik nr 2
do Statutu Powiatu Krosnienskiego, stanowiagcego zalacznik do uchwaty Nr IV/23/99 Rady
Powiatu Krosniefiskiego z dnia 24 lutego 1999 r. w sprawie uchwalenia Statutu Powiatu

Krosnienskiego ( Dz. Urz. Woj. Podk. z 2001 r. Nr 21, poz. 366, ze zm. ) Rada Powiatu
Krosnienskiego uchwala , co nastgpuje:

§1

Przyjmuje si¢ stanowisko dotyczace przysztosci Uzdrowisk Iwonicz - Zdrdoj i Rymandw
Zdrd) w brzmieniu okreslonym w zataczniku do niniejszej uchwaty.

§2

Wykonanie uchwaty powierza si¢ Zarzadowi Powiatu Krosnienskiego.

§3

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.
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Zatacznik

do uchwatly Nr XXIV /198/08
Rady Powiatu Krosnieniskiego
zdnia 11 grudnia 2008 r.

Stanowisko Rady Powiatu Kro$nienskiego

W obliczu przemian prywatyzacyjnych Uzdrowisk Iwonicz - Zdrdj i Rymanéw
Zdroj, w trosce o zapewnienie kompleksowej rehabilitacji osobom niepetnosprawnym,
szczegOlnie z chorobami narzadu ruchu (nerwowe, ortopedyczno - urazowe,
reumatologiczne), chorobami kardiologicznymi, chorobami drog oddechowych, a takze
pacjentkom po mastektomii, Rada Powiatu Kros$nienskiego zwraca si¢ do instytucji
odpowiedzialnych za lecznictwo uzdrowiskowe w Polsce, aby najistotniejsza rola
uzdrowisk powiatu krosnienskiego, jaka jest wczesna i pdzna rehabilitacja wskazanych
wyzej chorych, nie zostala potraktowana jako marginalna.

Mamy nadziej¢, ze wlasciwe instytucje pozytywnie zareaguja na przedktadane
stanowisko i w dobie prywatyzacji beda dazyly do zachowania podstawowego profilu
funkcjonowania uzdrowisk krosnienskich, jakim jest szeroko poje¢ta i profesjonalna
rehabilitacja oraz beda podejmowaé takie decyzje, ktore zaowocuja finansowaniem
Uzdrowisk w Iwoniczu - Zdroju i Rymanowie Zdroju na wlasciwym poziomie.
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Stanowisko Komisji Zdrowia i Rodziny Rady Powiatu
Kros$nienskiego
w sprawie uzdrowisk podkarpackich: Iwonicz-Zdréj
i Rymanow Zdroéj w dobie przeksztalcen

Na terenic powiatu krosnienskiego zlokalizowane sa dwa pickne uzdrowiska:
Iwonicz-Zdro) 1 Rymanow Zdrdj.

Iwonicz-Zdroj z bogata tradycja historyezng siggajaca XV wicku, jedno »
najstarszych uzdrowisk w Polsce, z leczniczymi wodami mincralnymi, wspanialym
bodzcowym  klimatem. bedacym pofaczeniem podgorskiego klimatu 7 nadmorskim e
wzeledu na duzg zawartos¢ bromu i jodu w powietrzu, picknymi trasami spaccrowymi.

Rymanow Zdroj- istnicjace i preznie rozwijajace si¢ od XIX wicku dzigki odkryciu
zrodel mincralnych  przez hrabicgo  Stanistawa  Potockiego. jedno najezystszych
uzdrowisk, 7 najmnicjszym  opadem  pylu na 1 km -, bodzcowym  klimatem
wykorzystujgeym tzw. wiatry rymanowskie.

Uzdrowiska te prowadza bogata dzialalnosé- przede wszystkim leeznicza w zakresic
szeroko  pojetej  rehabilitacji, zgodnie 2z polska szkoly rehabilitacji. ). weresng
(poudarowq. pourazowa. kardiologiczna) i pozna. powszechna- ogoOlnie dostepna dia
Kazdego obywatcela. cigely i kompleksowa.

To  kompleksowosé  Swiadezonych  uslug- a wige  wyspecjalizowana  kadra
medyezna. rozmaitod$e zabicgdw  balneologicznych. ze  szezegdlnym  uwzglednicnicm
rehabilitacji - ruchowej- Kinezyterapii.  wspomaganej bogatym  zapleczem hydroterapii
(kgpicle mineralne, kwasoweglowe. siarkowe). peloidow- borowiny stanowigcee] podstawe
balncoterapii.  pelng  baz¢  zabiegow hizykoterapii.  odpowicdnio  dobrang  dicta.
psychoterapia. walorami klimatycznymi- wigze sie z holistycznym spojrzeniem na
pacjenta.

To calosciowe podejéceic oraz obstuga chorego pozwala nam na stwicrdzenic. Ze nie
ma lepszej i tanszej formy leczenia obejmujacej nie tylko rchabilitacj¢ chorob juz
raistnialych, ale réwniez prewencje zdrowotny, nauczenic postaw prozdrowotnych.
smaganic si¢ 7 otyloscia. natogami itp.

W konsckwencji znacznie podnosimy jakos¢ zycia pacjenta.

Sprzyjamy wige i wypelniamy zadania Narodowego Programu Zdrowia na lata 2007- 2015.
Poprzez to - stanowisko pragniemy whadzom odpowiedzialnym za przysziosé lecrenia
uzdrowiskowego (szezegolnie dwoch uzdrowisk powiatu krognienskiego) przypomnicé
ogromny rolg feezniczg, jaka wypetniaja wyzej wymienione.

W obliczu przemian prywatyzacyjnych zabicramy glos, aby pierwszorzedowa
rola uzdrowisk, a zwlaszcza szpitali uzdrowiskowych w Iwoniczu-Zdroju o profilu
narzadu  ruchu 7 oddziatami  Rehabilitacji ~ Neurologiczne. Ortopedyczney,
Reumatologicznej i w Rymanowic Zdroju o profilu kardiologiczno- pulmonologicznym
Jaka jest wezesna i pézna rehabilitacja 0sob po uszkodzeniu uktadu nerwowego (udary
mozgowe, stwardnienie rozsiane, choroba Parkinsona. choroba zwyrodnicniowa kre¢gostupa
I stawOw,  pourazowe), ze  schorzeniami  reumatologicznymi. kardiologicznymi.
zaburzeniami metabolicznymi, nie zostala potraktowana jako drugorzedowa.

Zdajemy sobic sprawe. ze w dobie trudnosci finansowych nic tylko naszych
uzdrowisk. trzeba szukaé i walezy¢ o nowego klienta- kuracjusza. Czlowicka mlodego.
zapracowanego- aby stworzy¢ mu chociaz namiastke odpoczynku i relaksu tworzae
w uzdrowiskach osrodki odnowy biologicznej. tzw. SPA.



Jednak ta forma nie moze zdominowaé dotychczasowego profilu leczenia
uzdrowiskowego, gdzie musza trafi¢ najbardziej potrzebujacy pacjenci- wymagajacy
profesjonalnej, catosciowej obstugi medyczno- balneologicznej. Forma dziatalnosei SPA
moze by¢ tylko dopuszczalnym kierunkiem towarzyszacym uzdrowiskom, prowadzonym
jako dziatalno$¢ komercyjna.

Widzimy, e sytuacj¢ oséb niepelnosprawnych pogarszajy takze ciggle
przemiany w sluzbie zdrowia. Dochodzi do likwidacji wiclu o$rodkow rehabilitacyjnych
w malych $rodowiskach, gdzie dojazd do odleglych poradni stanowi czesto barierg nic do
pokonania dla 0sob nicpetnosprawnych.

Jedyna nadzieja usprawniania jest wtedy oczekiwanie na pobyt w szpitalu
uzdrowiskowym, gdzic pacjent ma zapewniong bazg zabiegowa na micjscu i bezplatnic
(w sanatorium za czg¢sciowg odplatnosceia).

Obserwujemy rowniez weigz zanizang oceng potrzeb na ustugi rchabilitacyjne,
zanizong wyceng  procedur rehabilitacyjnych, czgsto nie  pokrywajacq  kosztow
zrealizowanych zabiegow.

Biorac pod uwage to, ze uzdrowiska zostaly wilaczone do realizacji systemu
sarzadzania jakoscig  1SO-9001, HACAP, dysponujg wysoce specjalistyczng  kadry
medyezng. elektronicznym sposobem obstugi pacjenta- kuracjusza, stawia nas w rzgdzie
prolesjonalistow w zakresie rehabilitacji, co jednak nie jest do konca dostrzegane, ani w
Ministerstwic Zdrowia, ani w dziale uzdrowisk przy Ministerstwic Skarbu. a wreszeic w
Narodowych Funduszach Zdrowia- glownie w zakresie przyznawania dofinansowania i
dostrzeganiu potrzeb.

Za Pancm Profesorem Jerzym Kiwerskim z wiodacego osrodka rehabilitacji
w Konstancinie, podnoszac problemy najbardziej potrzebujacych osob niepetnosprawnych
w kraju, nasze stanowisko réwniez ma na celu poruszenie wladz réznego szczebla, aby
wdrozyé dzialania polityczne i spoleczne zmierzajgce do poprawy Zycia najbardzicj
potrzebujacych pacjentow, ktorzy czesto s najubozsza warstwa spoleczna. ich dostepu do
rchabilitacji- szezegolnie w lecznictwie uzdrowiskowym.

Reasumujge. pragniemy przypomnie¢ osobom odpowiedzialnym za lccznictwo
uzdrowiskowe w  Polsce, dotyczace rowniez dwoch jednostek na terenie powiatu
kro$nicaskicgo. a czterech na terenie Podkarpacia (uzdrowisko Horyniec i Polanczyk).
7¢ vapewniaja onc kompleksowa rehabilitacje na terenie calej potudniowo- wschodnicj
Polski. Pobyt w nich nie tylko wplywa na poprawg stanu zdrowia, ale zwigksza jakosc
zycia. mobilizuje do samodzielnosci, otwarcia si¢ na innych podobnie niepelnosprawnych
0s0b. zwi¢ksza kontakty interpersonalne, a wigc zapewnia catosciowo poj¢te usprawnianie.

Uwazamy, zc niezbedne jest utrzymanie profilu i leczenia pacjenta na
dotychezasowych zasadach w uzdrowiskach, ale rowniez zwigkszenie nakladow na t¢
forme¢ dziatalnosci prozdrowotnej, ktora jest kontynuacja leczenia i rchabilitacji chorych
bezposrednio po leczeniu szpitalnym lub tez czgsto jest alternatywng forma leczenia do
leczenia szpitalnego, zwlaszeza w dziedzinach zachowawczych.

Wazng sprawg jest rowniez wspdlpraca transgraniczna z uzdrowiskami Bardejow
na Slowacji oraz Truskawiec na Ukrainie w zakresic szeroko pojetej wspotpracy
regionalnej Polskiej Organizacji Turystycznej i umacnianie pozycji polskich uzdrowisk na
rynku curopejskim dzigki bogatemu wachlarzowi profesjonalnych i nowoczesnych ustug
medycznych.
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