
Uch w a I a Nr XXIV/198/08 

Rady Powiatu Krośnieńskiego 
z dnia 11 grudnia 2008 r. 

w sprawie przyjęcia stanowiska dotyczącego przyszłości Uzdrowisk Iwonicz - Zdrój 
i Rymanów Zdrój 

N a podstawie § 19 ust.5 regulaminu Rady Powiatu Krośnieńskiego - załącznik nr 2 
do Statutu Powiatu Krośnieńskiego, stanowiącego załącznik do uchwały Nr IV/23/99 Rady 
Powiatu Krośnieńskiego z dnia 24 lutego 1999 r. w sprawie uchwalenia Statutu Powiatu 
Krośnieńskiego ( Dz. Urz. Woj. Podk. z 2001 r. Nr 21, poz. 366, ze zm. ) Rada Powiatu 
Krośnieńskiego uchwala , co następuje: 

§ 1 

Przyjmuje się stanowisko dotyczące przyszłości Uzdrowisk Iwonicz - Zdrój i Rymanów 
Zdrój w brzmieniu określonym w załączniku do niniejszej uchwały. 

§2 

Wykonanie uchwały powierza się Zarządowi Powiatu Krośnieńskiego. 

§3 
Uchwała wchodzi w życie z dniem podjęcia. 



Załącznik 

do uchwały Nr XXIV /I 98/08 
Rady Powiatu Krośnieńskiego 
z dnia 11 grudnia 2008 r. 

Stanowisko Rady Powiatu Krośnieńskiego 

W obliczu przemian prywatyzacyjnych Uzdrowisk Iwonicz - Zdrój i Rymanów 
Zdrój, w trosce o zapewnienie kompleksowej rehabilitacji osobom niepełnosprawnym, 
szczególnie z chorobami narządu ruchu (nerwowe, ortopedyczno urazowe, 
reumatologiczne), chorobami kardiologicznymi, chorobami dróg oddechowych, a także 
pacjentkom po mastektomii, Rada Powiatu Krośnieńskiego zwraca się do instytucji 
odpowiedzialnych za lecznictwo uzdrowiskowe w Polsce, aby najistotniejsza rola 
uzdrowisk powiatu krośnieńskiego, jaką jest wczesna i późna rehabilitacja wskazanych 
wyżej chorych, nie została potraktowana jako marginalna. 

Mamy nadzieję, że właściwe instytucje pozytywnie zareagują na przedkładane 
stanowisko i w dobie prywatyzacji będą dążyły do zachowania podstawowego profilu 
funkcjonowania uzdrowisk krośnieńskich, jakim jest szeroko pojęta i profesjonalna 
rehabilitacja oraz będą podejmować takie decyzje, które zaowocują finansowaniem 
Uzdrowisk w Iwoniczu - Zdroju i Rymanowie Zdroju na właściwym poziomie. 



\ 
Stanowisko Komisji Zdrowia i Rodziny Rady Powiatu 

Krośnieńskiego 
w sprawie uzdrowisk podkarpackich: Iwonicz-Zdrój 

i Rymanów Zdrój w dobie przekształceń 

Na terenie powiatu krośnieóskiego zlokalizowane są dwa piękne uzdrovviska: 
l\\oniez-/dró.i i Rymanów Zdró_j. 

Iwoniez-/drój z bogata tradycją historyczną sięg::~jącą XV wicku. jedno z 
najstarszych uzdrowisk w Polsce. z leczniczymi wodami mineralnymi. wspanialym 
hod/co wym k I i matem. bęcfr1cy111 połączeniem podgórski ego k I i matu z nadrnorsk i rn ze 
\\zgJędu na dużą zawartość bromu i jodu w powietrzu. pięknymi trasami spaccrowy111i. 

Ryrnan(l\\ /drój- istniejące i prężnie rozwijające się od XIX wicku dzięki odkryciu 
/n"ldel 111incralnych przez hrabiego Stanisława Potockiego. jedno z najczystszych 
uzdrowisk. z najmn1c.1szym opadem pylu na I km 2 bocl/cowym klirnall'm 
\\ykor11.ystujqcym Vw. wiatry rymanowskie. 

Uzdrowiska te prowadzą bogatą działalność- przede wszystkim lcczniU<\ \V zakresie 
szeroko poj\,'tcj rchabilitac.ii. zgodnie z polska szkołą rehabilitacji. tj. \\czcsnq 
(poudanmq. pourazową. kardiologiczną) i pó/m1. powszechm1- ogólnie dostępna dla 
kll:ickgo obywatela. ciągłą i kompleksową 

Io kompleksowość świadczonych usług- a więc wyspccjalizowancl k<tdrct 
medyczna. rozmaitość zabiegów balneologicznych. ze szczególnym U\\zględnicnic111 
rehabilitacji ruchowej- kinezyterapii. vvspomagancj bogatym zapleczem hydroterapii 
(k<\piclc mineralne. kwasowęglowe. siarkowe). peloidów- borowiny stanowiqccj podstawę 
lxilnL·oter<1pii. pcłm1 bazę zabiegów fizykoterapii. odpowiednio dobram1 dietą 
psychotcrapi<t. walorami klimatycznymi- wi<1że się z holistycznym spojrzeniem na 
pacjenta. 

·1 o calościowc podejście oraz obsługa chorego pozwala nam na stwierdzenie. że nic 
ma lepszej i tańszej formy leczenia obejmującej nic tylko rchabilitac.ię <.·horóh już 
zaistniałych, ale również prewencję zdrowotną, nauczenie postaw prozdrowotnych. 
zlllaganic się z otyłościq. nałogami itp. 

W konsekwencji znacznie podnosimy jakość życia pacjenta. 
Spuyja111y więc i wypclniamy zadania Narodowego Programu Zdrowia na lata 2007- 2015. 
Poprzez to stanowisko pragniemy władzom odpowiedzialnym za przyszłość lcucnia 
uzdrowiskovvcgo (szczególnie dwóch uzdrowisk powiatu krośnict'1skiego) przypomnieć 
ogro111n<-1 rolę lccznicz<t. jakq wypełniają wyżej wymienione. 

W obliczu przemian prywatyzacyjnych zabieramy głos, aby picnvszorzędO"wa 
rola uzdrowisk. a zwłaszcza szpitali uzdrowiskowych w Iwoniczu-Zdroju o profilu 
nau<1du ruchu z oddziałami Rehabilitacji Neurologicznej, Ortopedycznej. 
Rcu111atologiczncj i w Rymanowie Zdroju o profilu kardiologiczno- pulmonologicznym 
jak<! jest wczesna i późna rehabilitacja osób po uszkodzeniu układu nerwowego (udary 
mózgowe. stwardnienie rozsiane, choroba Parkinsona, choroba zwyrodnieniowa kręgoslupa 
i stawów, pourazowe). ze schorzeniami reumatologicznymi. kardiologiczny111i. 
zaburzeniami metabolicznymi, nie została potraktowana jako drugorzędowa. 

/d<~jcmy sobie sprawę. że w dobie trudności finansowych nic tylko naszych 
uzdnmisk .. tr11.eba szukać i walczyć o nowego klienta- kuracjus;.r.a. Człovvicka mlodcg<L 
zapracowanego- aby stworzyć mu chociaż namiastkę odpoczynku i relaksu tworz<w 
\\ uzdrmviskach ośrodki odnowy biologicznej. tzw. SPA. 



.Jednak ta forma nie może zdominować dotychczasowego profilu leczenia 
uzdrowiskowego, gdzie muszą trafić najbardziej potrzebujący pacjenci- wymag<~jący 

prolcsjonalnej, całościowej obsługi medyczno- balneologicznej. Forma działalności SPA 

może być tylko dopuszczalnym kierunkiem towarzyszącym uzdrowiskom, prowadzonym 

jako d1:iałalność komercyjna. 
Widzimy, że sytuację osób niepełnosprawnych pogarszają także ci<!głc 

przemiany w służbie zdrowia. Dochodzi do likwidacji wiciu ośrodków rehabilitacyjnych 

\\ malych środowiskach, gdzie dojazd do odległych poradni stanowi często barierę nic do 

pokonania dla osób niepełnosprawnych . 
.Jedyną nadzieją usprawniania jest wtedy oczekiwanie na pobyt w szpitalu 

uzdrmviskowym, gdzie pacjent ma zapewnioną bazę zabiegową na miejscu i bczplatnic 

{\V sanatori urn za częściową odpłatnością). 
Obserwujemy również wciąż zaniżaną ocenę potrzeb na 

1aniżon<1 wycenę procedur rehabilitacyjnych, często me 

zn:alizowanych zabiegów. 

usługi rehabilitacyjne, 
pokrywającą kosztów 

Biorąc pod uwagę to, że uzdrowiska zostały włączone do realizacji systemu 

zarządzania jakości<l IS0-9001, I IACAP, dysponują wysoce specjalistyczną kadnt 

mcdycznq, elektronicznym sposobem obsługi pacjenta- kuracjusza, stawia nas w rzęd1:ic 

prolcsjonalistów w zakresie rehabilitacji, co jednak nic jest do końca dostrzegane, ani vv 

Ministerstwie Zdrowia, ani w dziale uzdrowisk przy Ministerstwie Skarbu, a wreszcie w 

Narodowych Funduszach Zdrowia- głównie w zakresie przyznawania dofinansmvania 

dostrzeganiu potrzeb. 
Za Panem Profesorem Jerzym Kiwerskim z wiodącego ośrodka rehabilitacji 

\\ Konstancinie, podnosząc problemy najbardziej potrzebujących osób niepełnosprawnych 

w kraju, nasze stanowisko również ma na celu poruszenie władz różnego szczebla, aby 
wdrożyć działania polityczne i społeczne zmierzające do poprawy życia najbardzie.i 
potrzebuj<1cych pacjentów, którzy często są najuboższą warstwą społcczrn1. ich dostępu do 

rehabilitacji- szczególnie w lecznictwie uzdrowiskowym. 

Reasumując, pragniemy przypomnieć osobom odpowiedzialnym za lecznictwo 

uzdrowiskowe w Polsce, dotyczące również dwóch jednostek na terenie powiatu 

krośniet'1skiego, a czterech na terenie Podkarpacia (uzdrowisko Horyniec i Polaikzyk), 

że zapewniają one kompleksową rehabilitację na terenie całej południowo- wschodniej 

Polski. Pobyt w nich nic tylko wpływa na poprawę stanu zdrowia, ale zwiększa jakość 

życia, mobilizuje do samodzielności, otwarcia się na innych podobnie niepełnosprawnych 

osób, zwiększa kontakty interpersonalne, a więc zapewnia całościowo pojęte usprawnianie. 

Uważamy, że niezbędne jest utrzymanie profilu i leczenia pacjenta na 

dotychczasowych zasadach w uzdrowiskach, ale również zwiększenie nakladów na tę 

formę działalności prozdrowotnej, która jest kontynuacją leczenia i rehabilitacji chorych 

bc1:pośrcdnio po leczeniu szpitalnym lub też często jest alternatywną formą leczenia do 

leczenia szpitalnego, zwłaszcza w dziedzinach zachowawczych. 

Ważnq sprawą jest również współpraca transgraniczna z uzdrowiskami Bardcjów 

na Słowacji oraz Truskawiec na Ukrainie w zakresie szeroko pojętej współpracy 

regionalnej Polskiej Organizacji Turystycznej i umacnianie pozycji polskich uzdrowisk na 

rynku europejskim dzięki bogatemu wachlarzowi profesjonalnych i nowoczesnych usług 

medycznych. 
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